
仕事とは？  過去は変わらない・未来を変えよう（今何をする？） 2020 0917 J&Tシステムズ 清田常治 

競争相手は世界  日本はぬるま湯  出来そうもない事に挑戦する  読書は幅１ｍ  英語の原書で 

１） お客様は１００点の商品を要求します、 しかし人間の能力は１００点ではない。 社会ではカンニング OK 

そこで、知恵や、工夫、を複数の人が協力し 100点の商品にするのです （差を埋める→協力・研究する） 

２） 仕事をするには、コミュニケーション力が必須。 聞く 読む → 話す 書く   

読む→理解する→考える→提案を話す、書く 

聞く→理解する→考える→提案を話す、書く 

聞き出す→ラポール（信頼感）→理解する→考える→提案を話す・書く 

聞き間違いは 言い手 の粗相（そそう）（話す方が多くの情報を持っている） 

理解する事と、本当に心に沁み込むとは別問題、行動を促す事が重要（行動を起こさない→伝わっていない） 

３） 正解がある（みんな一緒：情報処理能力）→正解がない（バラバラの需要：情報編集能力：頭の柔らかさ）   

４） 運を味方にするには、徳を積むと得になる 多くの事を試す事で確率を上げる→失敗の積み重ね＋親切  

人生はポイント制  良い事も、悪い事も、後から、溜まってから、出てくる  人生のストーリーを想像してみる 

５） 日本語が出来ない大学生が増えた！漢字読めない！？国語は教科書１０回書く事で文章を覚える 

６） 人生、体力と精神力。良い食事は必須！ 筋肉質の体は太りにくい、胸腺は 20歳まで 睡眠は 7時間 

酒は麻薬より酷い結果を出す事もある  先入観を取り去る→ 例：フランス人は反抗期が無い？  

７） 英語は映画で勉強  おススメは TED【熊じゃない】 １０回以上繰り返す   1日 3単語を覚えよう 

８） 教養は人生の幅を広げる。歴史・読書・旅行    おススメ本は、采根譚、人を動かす、人生心得帳、 

９） 信用を高める 待ち合わせは 15分前集合       おススメ番組、NHK100分で名著、オペラ・バレエも 

１０） 現状を受け入れる まずは、今を肯定する事 過去は変わらない、未来を変えよう【楽観的に生きる】 

１１） 理想を思う事（上限を設けない）できる！と思う ガラスの天井を作らない   劣等感に負けない 

１２） 集中力を UP しよう  物事の基本 １万時間行えばプロに近づく（早くとりかかろう） 毎朝裁縫を 5分 

１３） 結論が先、説明（言い訳）は後   話の長い奴は仕事も遅い 

１４） 質問は 2種類、Yes,Noで答えるもの、提案で回答するもの 

１５） 男女の違いを理解する。仕事以外でも人生には大きくかかわる事なので、避ける事は出来ない。 

  納得できなくても理解は出来る。8割の消費動向は女性主導。  お互い、優しく接しよう 

１６） お客様から「ありがとう」と言ってもらえるのは嬉しいよ （仕事のやりがいは人それぞれ） 

１７） （能力）×（やる気）×（考え方）×（やり抜く力）＝人間力      

１８） 健康管理は最優先課題  ↑免疫力 UP   出張＝トイレ管理：2分（日頃から   

１９） 人生イテテの法則：少し無理して頑張る。 「楽器を演奏すると」成績が上がった（NYで実験：映画に） 

２０） 怒り、嫉妬 との戦い。負けない工夫は、心を広くし、現実を受け入れる事（苦手な人はどこでもいる） 

２１） 物理化学は→料理 数学は→脳みその柔軟体操 国語→全ての基礎 生物→食料 保健→健康  

歴史古典哲学地理→社会を見る目 心理学→マーケティング 英語→インターネット 

２２） NHK中学・高校講座はインターネットで閲覧  無料 予習・復習は TVでも可能 

２３） 参考書は 3年生まで全部買う！（中古可）→ 範囲が判る（全体像の把握） 

２４） 感謝の心、人間一人では生きて行けない、社会全体にお世話になっている事を忘れずに 

２５） お金は、儲けるより、使う方が難しい（徒然草：人目を気にする、無ければ使えない 歴史に学ぶ） 

２６） 学校での勉強は社会に出て役に立たないと言っている人は、学校で勉強していなかった人 

勉強した人は、もう少しやっておけば良かったと言う 例：社会では数学、国語、理科社会、英語、全部使う 

２８） 組織（会社）はタレント事務所 見た目も大事 清潔感が大事 「顔つき：目」は変化する 

２９）文章の因数分解：例 貿易の仕事をしていました→外国語、交渉、仕入れ・販売、現地習慣、宗教、など 

最強な人が無敵ではなく、敵を作らないのが無敵！      強いより、環境に適応する方が生き延びる 

若い時、実績がない、実績が自信につながる、だからこそ【若い時には「根拠のない自信」も必要】  



今は良い時代（過去を振り返ってみよう） 私達は徳川家康より美味しいモノを食べ、便利に生活している 

世界中で内戦があり、理不尽な政府が独裁をしているところもある。警察が賄賂を要求しない日本は天国！ 

1967年 たこ焼き 10円で 4個、お好み焼き 25円    九州の祖父の家は井戸だった 

1970年 初任給中卒 2万、高卒 3万 大卒記録なし  大阪万博の年 

1972年 はがき 10円 封書 20円 → 76年はがき 20円 封書 50円 →81年はがき 30円 封書 60円 

1975年 初めてのアルバイト時給 270円＠スーパーマーケット  高校の授業料 月謝 650円公立 

1985年 1＄=250円   PC9800 CPU10M 本体 35万円  HDD20M：20万円  男女雇用機会均等 

1991年 NTT携帯電話：本体 19万 8千円 基本料金：毎月 2万円 

■職業実例  医者＋イラストレーター＝手術の内容を解説、  1 ヶ月で 3日しか働かないイラストレーター 

英文科卒→医療翻訳→40代で医者になった！  東京 6大学卒→公務員→NY→音楽家に転身、 

本業は歯医者ですがブルーノートでドラム、 会社倒産の元役員→串カツ→30億、 上場企業→1人不動産、 

公務員→ダンサー、 都銀→NY→ダンス講師、 同じ事をしたくない怠け者がプログラマー向き 

■覚える→考える→行動（学校のテストでは覚えるが重点、社会は最後の行動が重点） 

技術革新で 安い 早い 便利になった 但し、覚える事も増加した  

パソコン、インターネットを上手に使いこなせないと、競争に負ける 読み・書き・パソコン（数学） 

プログラミングは簡単だけど、積み重ねるとミスが発生しやすい、数学と似ているね 

★お小遣い帳には予算と決算を！  資本主義：金利・配当を払う人、もらう人の２種類 

■人間脳能力は色々です 学力だけに注目しないで、飛び抜けた才能と総合力を開発しよう 

学力 体力 想像力 交渉力 危機対応力 リーダーシップ能力 鈍感力 見た目 話し方 文章 

コミュニケーション力 プレゼンテンション力 統率力 コーチング力 逆算力（計画力） やり抜く力 

■読書は有効  他人の経験を買う  立ち読みしよう 図書館は無料、本屋で立ち読みも無料、インターネットも

青空文庫など無料で提供しているところもある。（論語と算盤、代表的日本人など）文学書も良いけど、心理学、統

計学など社会に出た時に活用できます、勿論プログラミングは出来た方が良い 

■消費税を下げるには、人口が増えるしかない？ 全体最適化＝個別最適化 を意識しよう 

■「幸せに」なるには知識が必要 （不幸にならないために知識と少しのお金が必要）    

検索力も必要  画像・動画検索で経験値を上げる  幸せだから笑うのではなく、笑うから幸せなのだ！ 

事例：海外旅行、お金があるだけではイマイチ  歴史・文化などの背景を知らないと楽しくない 

■技術革新で性能が上がり、価格は下がった 次の時代、何がどうなる？ デジタル化は原価を下げる？ 

電化製品は性能が上がり安くなった。携帯電話は 1/30 になったが自動車は？住宅は？性能はそれなりに上がっ

たけど価格は？ 次の産業は何だと思う？ 値上がりし続けるものは？ 余っているものは？考えよう、毎日 

■中学・高校時代は「だれでも脳が最高！の時代」どうせ勉強するなら、この時期にするのが楽です。 

■落ち込んだら→スキップをしてみよう～      言葉：作文力はお金になる  日記を書こう（メモから始める） 

製造業からサービス業へ移行している「仕事になるまで遊びなさい！」と言う時代が来る？ 

楽しい事が仕事になるかも！ 挑戦あるのみ！ 情熱 →失敗の数だけ成長する 

他人を変える事は難しいから、自分が変わる   運の良い人と一緒にいると運気が上がるかも？？ 

規格外の天才を育てよう！ 悔しいけど、自分が出来ない事は他人にやってもらう 

■成功者の共通点 情熱    グローバル人材になるには、海外に行くことが必要条件 （失敗にめげない） 

私の後悔（中高生に戻れたら）勉強の仕方を工夫する。英単語を覚える。歴史を学ぶ。本を読む。きれいな文字を

書けるように。柔軟体操＋筋力 UP。楽器を練習する。日記を書く？ラジオ NHK第２放送を聞き流す。 漢字！！ 

地球温暖化ガスは本当か？だれがどうやって調べ証明した？ 常識を疑おう！ Co2は食料の素 

外国語、英語以外に１つは興味を持ちましょう。文化も、歴史（明治以降に５０％以上）も。 

足るを知る。 人間的成長が幸せを持ってくる。  信頼できる人と 意見の違う人の違いを意識しよう 

人生 出会いがすべて、良い人との出会いを大切にしよう    未来は、明るい 愛知県は恵まれている 


